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Backup VMware SERVER (Windows)  Virtuelle Maschine 
 
 
Vorbereitung zur Sicherung des VM Verzeichnis 
 

1) Der Befehl  
vmware-cmd <vm-verzeichniss>\<vm>.vmx suspend 
setzt die VM in den supend-Modus 
 

2) Jetzt kann das <vm-verzeichniss> gesichert werden 
 

3) Der Befehl  
vmware-cmd <vm-verzeichniss>\<vm>.vmx start 
startet die VM wieder in den normalen Modus 

 
 
Beispiel: 
 
 
Die VM läuft: 

 
 
Nun wird Sie gestoppt: 
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Jetzt kann die Datensicherung auf das Verzeichnis zugreifen: 

 
 
 
Nun wieder gestartet: 

 
 
Wichtig ist, dass in der VM die aktuellen VMWARE-Tools installiert sind. 
 
Link: zum VMware Server Download 
http://www.vmware.com/download/server/  
 
Link: Dokumentation VMware Server 
http://www.vmware.com/support/pubs/server_pubs.html  
 
 
 
 
 
 
 


